Wellness-Teilmassage 40 min

Entspannen Sie bei einer wohltuenden
RUcken-Massage (auf Wunsch auch rUck-
seifigen Arm- und Beinbereich) mit einem
Aroma-Ol lhrer Wahl.

EUR 30,00

Wellness-Ganzkorpermassage 60 min

(plus Nachruhe 10 Minuten)

Nach einer angenehmen Gesichtsmas-
sage werden Arme, Beine und der ge-
samte RuUckenbereich durch intensive
Wechselmassage verwdohnt. Sie erreichen
eine tfiefe Entspannung und Stress wird
abgebaut.

EUR 45,00

FuBmassage fur Wanderer 40 min

Nach einem entspannenden FuBbad mit
KrGuterextrakten wird der gesamte FuB
systematisch durchgearbeitet. Die hier-
durch erreichte Entspannung Ubertragt
sich auf den gesamten Korper.

EUR 40,00

Weltkulturerbe Hot-Stone-Massage 30 min

Basaltsteine werden auf wohlige Warme
erhitzt und auf Ihren Korper aufgelegt.

Durch die gleichzeitige Massage und
Warmeanwendung wird eine unglaubli-
che Tiefenwirkung erreicht.

EUR 30,00

Gesicht-Nacken-Hand-Massage 30 min
Diese Zonen werden als Einheit der seeli-
schen Verfassung gesehen. Durch sanf-
ten Druck werden Blockaden geldst.

EUR 25,00

Ganz-Korper-Wellness-Energie-Massage

40/ 90 min (plus Nachruhe)

Eine intensive Olmassage wirkt entschla-
ckend auf den gesamten Organismus.
Wdahrend der Behandlung werden die
Chakren gedffnet und durch Energiezu-
gabe der Energiefluss gestdrkt.

EUR 35,00 bzw. 70,00

Reiki 40 min

Reiki ist eine sehr alte Heilkunst, die in Ja-
pan im 19. Jahrhundert von Dr. Mikao
Usui wiederentdeckt wurde. Die Tradition
des Reiki wird bereits in 2500 Jahre alten
Sanskrit-Sutras erwdhnt! Diese naturliche
Heilungsenergie flieBt in kraftvoller und
konzentrierter Form durch die Hodnde des
Reiki-Gebenden.

Reiki geht durch jedes Material wie Klei-
dung, Gipsverband, Bandagen usw. hin-
durch, findet disharmonische Strukturen
von selbst und gelangt dorthin, wo es am
meisten bendtigt wird.

Auch mit einer Teilmassage kombinierbar.
EUR 30,00

Klangschalenmassage 40 min

Bei einer Klangschalenmassage werden
mehrere Klangschalen auf den bekleide-
ten Korper des liegenden Menschen ge-
legt und angeschlagen. Dabei berGhren
feine Vibrationen und Téne Korper, Geist
und Seele, flieBen durch den Kérper und
erreichen alle Zellen.

Die wohltuenden Schwingungen der
Klangschale Ubertragen sich auf den
Korper und breiten sich dort in konzentri-
schen Kreisen aus. Der Mensch besteht zu
einem GroBteil aus Wasser. Diese FlUssig-
keit wird durch die Schwingungen in Be-
wegung versetzt.

Die Wirkung: Eine innere Massage jeder
einzelnen Kérperzelle.

Wdahrend der Klangmassage erfahrt der
Empfangende einen Zustand der Ruhe
und ftiefen Entspannung, der oft noch
stunden- oder sogar tagelang anhdlt. Es
gibt nur wenig, was einen Menschen so
schnell und intensiv berGhren kann. Selbst
im gréoBten Trubel und Stress wirkt eine
Klangmassage Wunder.

Probieren Sie es aus!
EUR 39,00




Auch fur unsere

Gaste aus der Region

Bitte fragen Sie nach einem
freien Termin.

Gerne stellen wir fur Sie
entsprechende Gutscheine aus!

Landgasthaus Blucher
Marcus Timo Fetz GmbH
OberstraBBe 19
56348 Dorscheid

Telefon: 0 67 74 - 267
Telefax: 067 74 - 82 19
Landgasthaus_Bluecher@t-online.de
www.landgasthaus-bluecher.de

Bitte fragen Sie an der Rezeption

nach einem Termin und teilen Sie

mit, fur welche Massage Sie sich
entschieden haben.

Sie werden zur vereinbarten Zeit
auf lhrem Zimmer abgeholt.

Unser Verwohn-Angebot fur
Korper, Geist und Seele:

Entspannen Sie bei einer
wohltuenden Behandlung
lhrer Wahl
in unserer kleinen
WohlfUhl-Oase!

LANDGASTHAUS

BLUCHER
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